
Jaunieši, kas piedalās iniciatīvas „Pieredze nākotnei”  

izsludināšanas pasākumā 2010.gada 9.jūnijā 
 

 

Vārds, uzvārds: Andris Čeksters 
Vecums: 28 
Izglītība: LU Vadību Zinību bakalaurs 
Vadījis  3 Nodarbinātības Valsts aăentūras pētījumus par jauniešu 
nodarbinātību, vadījis „Latvija 2030. Jauniešu nākotnes redzējums” 
izstrādi (Latvijas ilgtspējīgas attīstības stratēăijas ietvaros) un bijis 
projekta vadītājs izglītības sistēmas pārveidošanas rekomendāciju 
izstrādē tā laika Ministru prezidentam Ivaram Godmanim 
Brīvprātīgais darbs: Uzskatu, ka jauniešu brīvprātīgais darbs ir 
visefektīvākais veids, kā jauniešiem apzināties savas spējas un atrast 
sev piemērotākās profesijas, bet darba devējiem – piemērotākos 
nākotnes darbiniekus un jaunas idejas attīstībai.  
 

 

 

Vārds, uzvārds: Jāzeps Krukovskis 
Vecums: 23 gadi. 
Izglītība: Kultūras menedžmenta 4. kursa students Ekonomikas un 
kultūras augstskolā 
Intereses: ceĜošana, iesaistīties dažādās sabiedriskās aktivitātēs 
(Sarkanais Krusts, Jesaja Berlina simtgades pasākumi, ZaĜais Punkts, 
dažādi kultūras notikumi) un saskarsmes iespēja ar visdažādākajiem 
cilvēkiem. 
Brīvprātīgais darbs: Man ir vēlme iegūt jaunu pieredzi un 
zināšanas, lietderīgi ieguldot laiku sevis profesionālajā 
pilnveidošanā. Esmu vairākus gadus ik pa laikam darbojies 
nevalstiskajā sektorā, un tas man ir palīdzējis saprast, ko es savā 
dzīvē vēlos, apzināties savas stiprās un vājās puses, iegūt jaunas 
prasmes. Brīvprātīgajā darbā man patika, ka es varu palīdzēt citiem, 
ka mani nepels un nesodīs, ja kaut kas ar pirmo reizi nesanāks, un 
varu bez bažām censties izdarīt iespējami labi. Brīvprātīgais darbs 
tādā ziĦā tiešām ir nenovērtējams, jo tas sniedz iespēju iegūt pieredzi 
un attīstīt sevi, kā arī pārliecināties, vai konkrētā joma tiešām cilvēku 
interesē kā vieta, kur sevi realizēt un sniegt savu devumu sabiedrībai.  
Pieredze nākotnei: Jāzeps labprāt būtu brīvprātīgais Kultūras 
ministrijā vai pie kāda kultūras iestādes vadītāja, lai izzinātu dažādas 
nianses, kuras skolā iemācīties nav iespējams, lai pēc tam veiksmīgi 
varētu strādāt kultūras jomā. 
 

 

Vārds, uzvārds: Santa BērziĦa 
Vecums: 19 gadi 
Izglītība: studē Rīgas Tehniskajā koledžā 
Intereses: sports, kino, kultūras pasākumi un izglītojoši semināri, 
sabiedriskās aktivitātes. Ir darbojusies projektā „Jauniešu Ministru 
kabinets” un bijusi brīvprātīgā organizatoriskiem darbiem dažādos 
kultūras pasākumos un hokeja klubā „Rīgas Dinamo”.  
Brīvprātīgais darbs: Mani darboties brīvprātīgi motivē 
gandarījums, ko gūstu pēc labi paveikta darba. Protams, motivācija 
ir arī pieredze, kuru nekur citur iegūt es nevarētu. Šobrīd esmu 
skolas praksē kādā Latvijas uzĦēmumā, kur pārliecinos – bez 
praktiskās pieredzes, nonākot reālā darba vietā, es apjuktu un 
nezinātu, kas man jādara. Lai konkurētu darba tirgū, ar universitātēs 
un augstskolās apgūto ir daudz par maz! Diemžēl esmu saskārusies 



ar to, ka daudzi darba devēji brīvprātīgā darbā gūto pieredzi 
neuzskata par vērtību. Es būšu Ĝoti priecīga, ja šīs iniciatīvas 
rezultātā daudzi jaunieši sasniegs dzīvē vairāk un brīvprātīgā darba 
lietderību profesionālajai un personīgajai izaugsmei novērtēs arī 
darba devēji.  
Pieredze nākotnei: Santa vēlētos gūt brīvprātīgā darba pieredzi 
Latvijas vēstniecībā Vācijā.  
 

 

Vārds, uzvārds: Kaspars Purmalietis 
Vecums: 20 gadi 
Izglītība: studē RTU Inženierekonomikas un vadības fakultāte 
Intereses: futbols, riteĦbraukšana, salsa, fakultātes Studentu 
pašpārvaldes vadīšana. 
Brīvprātīgais darbs: Studējot un darbojoties nevalstiskajā sektorā, 
esmu varējis ielūkojies dažādās profesionālajās sfērās un formulēt 
savus mērėus. Nākotnē plānoju savu izglītību, prasmes un zināšanas 
pielietot uzĦēmuma izveidošanā un vadīšanā. Vēlos attīstīt biznesu, 
kura darbības pamatā būtu palīdzība cilvēkiem. Piemēram, Vācijā 
darbojas kafejnīca, kurā strādā tikai neredzīgi cilvēki, tādējādi dodot 
darbu tiem, kuriem parasti ir grūtības to atrast. Vadot studentu 
pašpārvaldi, esmu apguvis daudzas uzĦēmējam nepieciešamas 
prasmes, taču tikpat daudz lietu vēl jāapgūst. Tāpēc man lieti 
noderētu praktisks darbs pie kāda neliela uzĦēmuma vadītāja, lai 
izzinātu dažnedažādas uzĦēmējdarbības nianses, ko skolā nemāca, 
bet ko ir Ĝoti nepieciešams zināt. Brīvprātīgais darbs ir 
nenovērtējama iespēja visiem, jo Ĝauj atklāt to, ko dzīvē patiešām 
grib darīt un kas vislabāk padodas.  
Pieredze nākotnei: Kaspara mērėis ir būt uzĦēmējam, tādēĜ viĦš 
gribētu būt brīvprātīgais kādā privātā uzĦēmumā. 
 

 

Vārds, uzvārds: Anna Sedleniece 
Vecums: 19 gadi 
Izglītība: šogad beigs Rīgas Valsts 1.ăimnāziju 
Intereses:  īstenot dažādus projektus, bizness, dziedāšana un 
badmintons, kā brīvprātīgajai palīdzēt biedrībā „Jauniešu 
konsultācijas”.  
Brīvprātīgais darbs: Manai personīgajai izaugsmei svarīga 
saskarsme ar dažādiem cilvēkiem un pieredzes apmaiĦa, un to 
nodrošina reāla darba veikšana man interesējošā jomā. Nākotnē 
vēlos vadīt savu uzĦēmumu un saprotu, ka līdz šim mērėim var nokĜūt 
pa dažādiem ceĜiem. Manuprāt, viens no labākajiem ceĜiem ir 
brīvprātīgais darbs kā reāla darba prakse, ar kuras palīdzību 
iespējams labāk sagatavoties uzstādītajam dzīves mērėim. Tas dod 
lielu pieredzi un ievērojami paplašina redzesloku. Jauniešiem šī ir 
ideāla iespēja, kā pārbaudīt savas spējas un noskaidrotu savu 
piemērotību konkrētajam darbam vai darbības sfērai! 
Pieredze nākotnei: Anna gatavojas iestājeksāmeniem (vēlas studēt 
Rīgas Ekonomikas augstskolā) un studiju laikā noteikti izmantos 
iespēju izmēăināt spēkus brīvprātīgajā darbā. 
 



 

Vārds, uzvārds: Irita Cirīte. 
Vecums: 20 gadi. 
Izglītība: studē žurnālistiku Rīgas StradiĦa universitātes 
Komunikāciju fakultātē. 
Intereses: kino, sevišėi īsfilmas, patīk rakstīt un atspoguĜot lietu 
būtību, nonākot studiju praksē Dienas Medijos, saprata, ka patiesā 
aizraušanās ir dokumentālā fotogrāfija. Bijusi brīvprātīgais palīgs 
festivālam „2ANNAS”, fotografējusi biedrībai Dzīvnieku SOS.  
Brīvprātīgais darbs: Prom no Latvijas braukt negribas, bet bez 
pieredzes nekur darbā neĦem, un arī pati nejūtos gatava piedāvāt 
savus pakalpojumus darba tirgū. Mana līdzšinējā pieredze ar 
prasmju apgūšanu praktiskā darbā ir Ĝoti pozitīva. Tā ir lieliska 
iespēja apzināt savas spējas un nospraust konkrētus, nevis abstraktus 
mērėus. Protams, arī gūt atsauksmes un reālu savu spēju 
novērtējumu. Piemēram, mani vienmēr vilināja foto žurnālistika, bet 
likās, ka to nespēšu. Pēc prakses sapratu, ka es gribu un galvenais – 
varu! Vēl daudz ir jāmācās, bet sajūta vienalga ir fantastiska.  
Pieredze nākotnei: Irita no 1.jūnija ir brīvprātīgā Valsts prezidenta 
kancelejas Preses centrā. Šo iespēju Irita ieguva, pati proaktīvi 
piesakot savu kandidatūru.  

 


