JaunieSi, kas piedalas iniciativas ,,Pieredze nakotnei”
izsludinasanas pasakuma 2010.gada 9.junija

Vards, uzvards: Andris Ceksters

Vecums: 28

Izglitiba: LU Vadibu Zinibu bakalaurs

Vadijis 3 Nodarbinatibas Valsts agentiiras pétijumus par jaunieSu
nodarbinatibu, vadijis ,,Latvija 2030. JaunieSu nakotnes redzgjums”
izstradi (Latvijas ilgtsp€jigas attistibas strateégijas ietvaros) un bijis
projekta vaditajs izglitibas sist€mas parveidoSanas rekomendaciju
izstrade ta laika Ministru prezidentam Ivaram Godmanim
Brivpratigais darbs: Uzskatu, ka jauniesu brivpratigais darbs ir
visefektivakais veids, ka jaunieSiem apzindties savas spéjas un atrast
sev piemérotakas profesijas, bet darba devéjiem — piemérotakos
nakotnes darbiniekus un jaunas idejas attistibai.

Vards, uzvards: Jazeps Krukovskis

Vecums: 23 gadi.

Izglitiba: Kultiras menedzmenta 4. kursa students Ekonomikas un
kultiiras augstskola

Intereses: celosana, iesaistities dazadas sabiedriskas aktivitates
(Sarkanais Krusts, Jesaja Berlina simtgades pasakumi, Zalais Punkts,
dazadi kulturas notikumi) un saskarsmes iesp&ja ar visdazadakajiem
cilvekiem.

Brivpratigais darbs: Man ir vélme iegit jaunu pieredzi un
zinasanas, lietderigi  ieguldot laiku  sevis  profesionalaja
pilnveidosana. Esmu vairakus gadus ik pa laikam darbojies
nevalstiskaja sektord, un tas man ir palidzejis saprast, ko es sava
dzive vélos, apzindties savas stipras un vajas puses, iegilt jaunas
prasmes. Brivpratigaja darba man patika, ka es varu palidzét citiem,
ka mani nepels un nesodis, ja kaut kas ar pirmo reizi nesanaks, un
varu bez bazam censties izdarit iespejami labi. Brivpratigais darbs
tada zind tieSam ir nenovertéjams, jo tas sniedz iespeju iegiit pieredzi
un attistit sevi, ka ari parliecinaties, vai konkréta joma tiesam cilvéku
interesé ka vieta, kur sevi realizét un sniegt savu devumu sabiedribai.
Pieredze nakotnei: Jazeps labprat buitu brivpratigais Kulttras
ministrija vai pie kada kultiiras iestades vaditaja, lai izzinatu dazadas
nianses, kuras skola iemacities nav iesp&jams, lai péc tam veiksmigi
varétu stradat kulttiras joma.

Vards, uzvards: Santa Bérzina

Vecums: 19 gadi

Izglitiba: studé Rigas Tehniskaja koledza

Intereses: sports, kino, kultiiras pasakumi un izglitojoSi seminari,
sabiedriskas aktivitates. Ir darbojusies projekta ,,JaunieSu Ministru
kabinets” un bijusi brivpratiga organizatoriskiem darbiem dazados
kultiiras pasakumos un hokeja kluba ,,Rigas Dinamo”.

Brivpratigais darbs: Mani darboties  brivpratigi  motive
gandarijums, ko giistu péc labi paveikta darba. Protams, motivacija
ir ari pieredze, kuru nekur citur iegiit es nevarétu. Sobrid esmu
skolas praksé kada Latvijas uzpémuma, kur parliecinos — bez
praktiskas pieredzes, nonakot redald darba vieta, es apjuktu un
nezinatu, kas man jadara. Lai konkurétu darba tirgi, ar universitates
un augstskolas apgiito ir daudz par maz! Diemzél esmu saskarusies




ar to, ka daudzi darba devéji brivpratigd darba gito pieredzi
neuzskata par vertibu. Es busu Joti prieciga, ja Sis iniciativas
rezultata daudzi jauniesi sasniegs dzivé vairak un brivpratiga darba
lietderibu profesionalajai un personigajai izaugsmei novértés ari
darba devéji.

Pieredze nakotnei: Santa v€létos giit brivpratiga darba pieredzi
Latvijas vestnieciba Vacija.

Vards, uzvards: Kaspars Purmalietis

Vecums: 20 gadi

Izglitiba: studé RTU InZenierekonomikas un vadibas fakultate
Intereses: futbols, ritenbrauksana, salsa, fakultates Studentu
pasSparvaldes vadisana.

Brivpratigais darbs: Studéjot un darbojoties nevalstiskaja sektora,
esmu varéjis ielitkojies dazadas profesionalajas sferas un formulét
savus merkus. Nakotné planoju savu izglitibu, prasmes un zinasanas
pielietot uznémuma izveidosana un vadisana. Vélos attistit biznesu,
kura darbibas pamata bitu palidziba cilvékiem. Pieméram, Vdcija
darbojas kafejnica, kurd strada tikai neredzigi cilveki, tadejadi dodot
darbu tiem, kuriem parasti ir gritibas to atrast. Vadot studentu
pasparvaldi, esmu apguvis daudzas uzpéméjam nepiecieSsamas
prasmes, tacu tikpat daudz lietu vél jaapgiist. Tapéc man lieti
noderétu praktisks darbs pie kada neliela uznemuma vaditaja, lai
izzindtu daznedazadas uznéméjdarbibas nianses, ko skola nemdca,
bet ko ir |oti nepieciesams zinat. Brivpratigais darbs ir
nenovertéjama iespéja visiem, jo lauj atklat to, ko dzive patiesam
grib darit un kas vislabak padodas.

Pieredze nakotnei: Kaspara mérkis ir biit uznémegjam, tadel vins
gribetu biit brivpratigais kada privata uzpémuma.

Vards, uzvards: Anna Sedleniece

Vecums: 19 gadi

Izglitiba: Sogad beigs Rigas Valsts 1.gimnaziju

Intereses: 1istenot dazadus projektus, bizness, dziedasana un
badmintons, ka brivpratigajai palidzét biedriba ,,JaunieSu
konsultacijas”.

Brivpratigais darbs: Manai personigajai izaugsmei svariga
saskarsme ar dazadiem cilvékiem un pieredzes apmaina, un to
nodrosina redala darba veiksana man intereséjosa joma. Nakotné
velos vadit savu uznémumu un saprotu, ka lidz sim mérkim var nokliit
pa dazadiem celiem. Manuprat, viens no labakajiem celiem ir
brivpratigais darbs kda reala darba prakse, ar kuras palidzibu
iespejams labdk sagatavoties uzstaditajam dzives mérkim. Tas dod
lielu pieredzi un ieverojami paplasina redzesloku. JaunieSiem St ir
idedla iespéja, ka parbaudit savas spéjas un noskaidrotu savu
piemérotibu konkrétajam darbam vai darbibas sférai!

Pieredze nakotnei: Anna gatavojas iestajeksameniem (v€las studét
Rigas Ekonomikas augstskola) un studiju laikd noteikti izmantos
iesp&ju izmé&ginat spekus brivpratigaja darba.



Vards, uzvards: Irita Cirite.

Vecums: 20 gadi.

Izglhitiba: studé Zurnalistiku Rigas Stradina universitates
Komunikaciju fakultate.

Intereses: kino, seviski Tsfilmas, patik rakstit un atspogulot lietu
butibu, nonakot studiju praksé Dienas Medijos, saprata, ka patiesa
aizrauSanas ir dokumentala fotografija. Bijusi brivpratigais paligs
festivalam ,,2ANNAS”, fotograf€jusi biedribai Dzivnieku SOS.
Brivpratigais darbs: Prom no Latvijas braukt negribas, bet bez
pieredzes nekur darbd nenem, un ari pati nejitos gatava piedavat
prasmju apgusanu praktiska darba ir Joti pozitiva. Ta ir lieliska
iespéja apzinat savas spéjas un nospraust konkrétus, nevis abstraktus
merkus. Protams, ari git atsauksmes un realu savu spéju
novertejumu. Pieméram, mani vienmér vilinaja foto zurnalistika, bet
likas, ka to nespésu. Péc prakses sapratu, ka es gribu un galvenais —
varu! Vel daudz ir jamdcas, bet sajiita vienalga ir fantastiska.
Pieredze nakotnei: Irita no 1.jinija ir brivpratiga Valsts prezidenta
kancelejas Preses centra. So iesp&u Irita ieguva, pati proaktivi
piesakot savu kandidatiiru.



